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Hvordan saetter
I graenser for
skaermbrug i

hjemmet,

og hvordan

sikrer I, at skaerm-
tiden bruges aktivt
og konstruktivt?

nar I foraeldre
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Har vi kilare aftaler
bade derhjemme

og som foraeldre-
gruppe i forhold
til skaermbrug
og skaermtid?

nar I foraeldre
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Hvordan stotter vi
hinanden som for-
aeldre, hvis enten

vores barn eller
andre born i klassen
gor eller oplever
noget, der ikke er
alderssvarende?

nar I foraeldre
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Har vi klare
aftaler om

skaermbrug
til sociale
arrangementer?

nar I foraeldre
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Hvordan er jeres
skaermvaner for
sengetid?

Hvordan pavirker
de dit barns sevn?

nar I foraeldre
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	Dialogkort_DetGodeOnlineliv_1.Årgang_110x170mm_CMYK_05

